


Growingオーストラリア遠征

日 程

渡 航 先

対 象

2025年9月7日～9月15日

オーストラリア アデレード

Growing 2024出場選手

日豪親善大会 ピータースミス
テニスアカデミー ホームスティ 現地観光



アデレード中心街に近い
世界トップレベルのスポーツ施設

世界中から留学生やプレイヤーに指導を
行っているオーストラリアを代表するア
カデミーです。

アカデミーの拠点である
メモリアル・ドライブ・テニスクラブは
オーストラリアで最も伝統あるクラブの
ひとつでアデレード市内の中心部にあり
ます。

ハードコート15面 天然芝コート13面 クレーコート5面 センターコート

“ビギナーでもプロフェッショナルでも 個々の可能性の中で
ベストなプレイヤーになる。その力に私はなりたい”

ピーター・スミス

Peter Smith

ヒューイットら多くのトッププロを指導し
てきた彼はレベルに関わらず
誰に対しても真剣に指導し、時に非常に厳
しくありながらも絶大な信頼を得ている



日豪親善大会
サウスオーストラリア州強化選手

現地のサウスオーストラリア州の協会の協力で
強化選手とメモリアル・ドライブ・テニス・クラブで
日豪親善試合を行います。

実績と経験豊富な現地コーチ陣 安心の日本人常駐コーチ

ピータースミス・テニスアカデミーは基本を
大切に考えます。
「テニスは相手を知り、ゲームの進め方を考
えながら行うスポーツです。」できるだけ早
い段階で技術の幅を広げ、それを使うアイデ
アを考え実践していくのが、アカデミーの大
切なコンセプトです。
比較的馴染みやすいオーストラリアですが
海外経験が少ない子供には不安があります。
現地コーチ陣をつなぐ存在の
日本人コーチも常駐していますので安心です

選手の宿泊はホームスティ
観光やショッピング

テニスだけではなく
観光やショッピングモールや
動物園などに行く予定です。



選手たちが万全の状態でテニスに臨めて
オーストラリアでの滞在を楽しめるようスケジュールを組んでいます。

日程 内容 食事

1日目 出発（夜便） 機内食2回

2日目
アデレード着（お昼）

午後 ウォーミングアップ
夕食

3日目
午前 トレーニング
午後 トレーニング

朝夕食

4日目
午前 トレーニング
午後 トレーニング

朝夕食

5日目
サウスオーストラリア州協力

日豪親善大会
朝夕食

6日目
午前 トレーニング

午後 観光
朝夕食

7日目
午前 トレーニング
午後 トレーニング

朝夕食

8日目
お昼 空港へ移動
帰国（夕方便）

朝食
機内食2回

9日目 日本着（朝～午前中）

※ 最新の情報をもとに作成していますが日程や活動内容の一部が
変更になる可能性があります。



Growing 2024 Final 入賞者への本ツアーの遠征補助金を進呈します

日 程

渡 航 先

対 象

2025年9月7日～15日

オーストラリア アデレード

Growing Final出場権獲得選手

参 加 費 450,000円＋飛行機代（15万～25万円）

＜費用に含まれるもの＞
・レッスン代・ホームステイ代(朝夕食事付)・ホームステイ〜会場送迎
・親善試合・空港送迎 2 回・現地日本人サポート

＜費用に含まれないもの＞
・ETA(ビザのようなもの)約 2,000 円
・海外旅行傷害保険(9 日間)約 9,000 円・食事代(昼食代̶約 1,500 円)
・自然動物園 入園料(約 2,000〜3,000 円)・個人的行動に伴う諸費用

主 催 引 率 スポ人大会事務局
info2@spojin.com

企 画 案 内 株式会社ライフターゲット

定 員 12名 ※最小催行人数 8名

・各種目優勝選手---遠征補助金10万円
・大会MVP ---遠征補助金25万円



遠征に関するよくある質問です。
その他ご不明な点がありましたら大会事務局までお問い合わせください。

FAQ

Q：トレーニング内容はどのようなものですか？

A：トレーニングは個々のスキルレベルに合わせたプログラムで構成されて
おり、現地の経験豊富なコーチ陣が指導します。

Q：ホームステイ先の安全性はどのように確保されますか？

A：基本的にアカデミーとおつきあいのあるご家庭から選び、これまで日本
人留学生のお世話をいただいたことのあるお宅が中心です。滞在中は現地の
日本人コーチが常にサポートしますので、安心してご参加いただけます。
また、選手2名1か所での宿泊となります。

Q：食事についての配慮はありますか？

A：アレルギーなどをお持ちのお子様の場合は事前にお知らせいただければ
ケアできる環境を手配します。

Q：怪我、病気の場合はどうなるのですか？

A：現地の日本人コーチが病院への引率サポートを行います。渡航前に海外
旅行傷害保険にご加入いただきますので、基本的に保障金額内であれば
キャッシュレスで対応できます。

Q：パスポートはいつまでに取得すればよいでしょうか？

A：ご出発1ヶ月前には取得願います。 申請から受け取りまで約10日かかり
ますので余裕を持ってご準備ください。

Q：保護者が同行し、練習や試合を観戦することはできますか？

A：ご希望があれば航空券や宿泊先のホテル手配など可能です。
また、選手の自立のためにも遠征中はできる限り見守っていただくようお願
いしてます。


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7

