
時間参加費

対象：どなたでも受講できます

マンツーマン指導で課題を克服しよう！

＜こんな方におすすめ＞

・ 何から練習をすれば良いかわからない。

・ 試合になると力が発揮できない。

・ 一つの練習を徹底的にやりたい

担当コーチ

原田 心（ハラダシン）

欧米のテニス指導法、スポーツ科学を学び初
心者からトップJr迄を指導。テニススクール、
キャンプやコーチングセミナー、プロと共同のイ
ベントなどを企 画・運営。ヨガの思想・脳科学・
心理学を指導に取り込み広くテニスの普及に
努 めている。

50分レッスン10,000円 9:00～/10:00～/11:00～

お申し込み、お問い合わせはスポ人まで
info2@spojin.com

会場：シーメンスクラブ（神奈川県横浜市中区本牧十二天２−８）

※最大2名まで受講可能。友達やご父兄と一緒に受講も可能です。

別途ネットエントリー手数料がかかります

7月24日（金祝） ｜ 9時～ （雨天中止）

プライベート
レッスン

テニスが
グングン
うまくなる！

上記時間帯から選択できます。


