
ジュニア短期集中練習会

～「徹底反復」練習会～
1日、テーマに添って、普段徹底的にする機会の少ない練習をして、明日からの試合に実践できるように

しましょう。当日年齢とクラス別に分けて徹底的に練習します！

場所

時間 9時-17時

その他大会開催情報は
スポ人にてCHECKいただけます。

【スポ人】 http://www.spojin.com/

【スポ人大会運営事務局】
〒150-0031

東京都渋谷区桜丘町3-24 カコー桜丘ビル4F
TEL 03-6455-0462 / FAX 03-6869-1484

 10歳以下
 12歳以下
 18歳以下

練習テーマ
7月27日（木）

基本ショット練習

7月28日（金）

戦術練習

 各定員12名

金額 8640円（1日）

担当コーチ 西の丘ローンテニスクラブ チーフコーチ

西の丘ローンテニスクラブ
京都府向日市寺戸町殿長11 

サーブ、ストローク、ボレーの基
本練習を徹底的に行います。

ショットの選択から状況判断など
の戦術練習を徹底的に行います。


